Tekovska kniznica patri vSetkym gitatefom
O nastrahach drog aj o tvorbe knihy

STEFAN RACHELA

LEVICE - Na jubilejny 10. roénik Tyz-
dria slovenskych kniznic pripravila Tekov-
ska kniznica (TK) v Leviciach podujatia
pre v8etky vrstvy svojich &itatelov. VA&si-
na z nich sa konala v pondelok 23. mar-

ca.

povazuje za velky uspech. Aj keby &o len
jeden abstinoval, aj tak ma podla neho je-
ho praca zmysel.

Katarina abstinuje 5 rokov. Alkoholi¢kou
bola 10 rokov. Mala manZela alkoholika,
kvéli alkoholu sa s nim rozviedla a potom
zacala pit aj ona. Na lie€enie ju vzali dcé-
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Dopoludnia sa stretli v odbornom odde-
lenf TK v DK DruZba na besede $tudent-
ky - prvagky Pedagogickej a socidlnej a-
kadémie s ¢lenmi Klubu abstinentov Levi-
ce - Novy zadiatok. Pracovnitka TK Eva
Bajanova privitala terapeutku Sorfiu Koso-
rinovl (na snimke druha zlava), klinickd
psychologicku, predsedu klubu Pavia Ne-
vizdnskeho a d&lenov klubu Katarinu
a Milana.

Predseda klubu Pavol bol zavisly na
alkohole, gamblingu (hradstve) a na nikoti-
ne. Klub vznikol 30. aprila 2006, funguje
velmi dobre. Stretavaju sa kaZdy druhy
a Stvrty Stvrtok v mesiaci 0 16.30 h v CK
Junior. Maju 24-25 stalych ¢lenov. Navza-
jom si poméhaju a radi pomdzu kazdé-
mu, kto pride medzi nich. Raz ro¢ne or-
ganizuju spolodnti zabavu, samozrejme
bez alkoholu. Abstinujtci alkoholik si ne-
smie dovolif ani kvapku alkoholu, aby ne-
prebudil “toho malého zavisldka” v sebe.
Preto sa alkoholikom zda na zadiatku lie¢-
by nepredstavitelné, Ze v Zivote uz nevypi-
ju ani kvapku alkoholu.

Milan abstinuje 12 rokov. Ako alkoholik
sa ocitol az na dne. Teraz pdsobi ako te-
rapeut v resocializatnom zariadeni Paho-
rok, kde lie¢i mladych narkomanov. Po¢as
jeho praxe abstinuju traja jeho klienti, ¢o

ry. Ale abstinovat zadala aZ po druhej lie¢-
be, ked si sama uvedomila vaznost situa-
cie.

s1reba matf rada samu seba. NajtaZsie
je, kym droga odznie, potom je to uZ dob-
re,” povedala.

Alkohol je u nas droga &islo 1. Dnes
mlady €lovek chce byt “in”, chce byt “kul”
a vacsina v jeho okoli pije alkohol, faj¢i a
ski$a drogu. Podla terapeutky Sone Ko-
sorinovej by mlady ¢&lovek mal hladat se-
bavedomie a istotu bez pomoci alkoholu
a drog.

Aj tato beseda ukazala, Ze mladi ludia
sa Casto stretavaju vo svojom okoli s alko-
holom a drogami a pritom ich predstavy
o alkoholizme a drogovych zavislostiach
vbbec sl nekonetne naivné. Preto je
dobre, Ze Tekovska kniZnica bude v tomto
projekte pokragovat spoloéne klubom No-
vy zaciatok a strednymi $kolami.

O POLOME A INOM

V hudobnom kabinete TK zatial prebie-
hala autorské& beseda s Jozefom Hiklom.
Na tému polovnictvo. Besedu moderovala
Klara Ben¢atova, pozvanie prijali $tudenti
Strednej polnohospodéarskej odbornej
Skoly, ktori maju nepovinny predmet po-
fovnictvo. Jozef Hikl sa narodil 24. augus-
ta 1946 vo Svdatom Antone v lesnickej ro-

dine. Celé detstvo a mladost preZil v ho-
rarni uprostred lesov na Pate, v k.u. Velky
Dur. To zéakonite vytycilo jeho smerovanie
v Zivote. Vystudoval Lesnicku fakultu Vy-
sokej Skoly lesnickej a drevarskej vo Zvo-
lene. Cely Zivot pracoval v $tatnej sprave
lesného hospodarstva a lesnictva. Jeho
pracovné zaradenie sa stalo aj jeho osob-
nym koni¢kom. Za polovnickymi zaZitkami
precestoval mnoho krajin Eurépy, poloval
aj v juznej Afrike. Z ciest napisal knihy po-
[ovnickych pribehov, napr. Dobry vietor,
Samota, Moje polovnicke stopy.

V lete mu vo Vydavatelstve SB Press
vysla kniha Polom. Je to fiktivny pribeh, ku
ktorému ho priviedli nésledky ni¢ivej po-
hromy v Tatrach v novembri roku 2004.
Vysoké a Nizke Tatry navstevoval uz po-
gas &tudii, ked sa intenzivne podielal na
vyskume hornej hranice lesa ako pomoc-
na vedeckd sila. Nase velhory si velmi ob-
['dbil a stéle ich navstevuje. Knihou Polom
chce upozornif na nasledky, ktoré ludstvo
svojou konzumnou c¢innostou spdsobuje
prirode.. Je ¢lenom Literdrneho klubu Du-
ha.

Na Pate preZil nadherné detstvo este
bez elektriny. Prvého diviaka zastrelil a-
ko 9-ro€ny. Nevie, ktory jeho polovnicky
zaZitok je najkrajsi, najsmutnejsi je ale
ten, ked nesfastnou nahodou zahynul na
polovagke polovnik. To sa, nastastie, sta-
loiba raz.

Neobisli sa ani etické otdzky polovnic-
tva. Zveri treba dat podla Hikla $ancu.
Preto je unés zakazané osvetlenie zveri,
nesmie sa pouZzivat ani infralerveny za-
meriavag, aj ked' na druhej strane je taka-
to polovacka bezpe&nejsia.

(PokraCovanie v budiicom ¢éisle)

Jozef Hikl




